SPORT-
BUMERANG
COMDBIBUAGIE

GUTACHTEN
UBER DEN SPORTBUMERANG
»COMEBACK*

Bumerang aus Polyamid, glasfa-
serverstarkt, in bisher nicht be-
kannter Kombination von Ge-
wicht, Tragflaiche und Formge-
bung.

Gegenstand:

Es wurden mir Rohlinge von Bumerangs in ver-
schiedenen Formen, Materialien und Profilstarken
zur Erprobung zur Verfiigung gestellt.

Alle Modelle wurden unter verschiedenen Wetter-
bedingungen, Windstille bis Sturm, in der Praxis
erprobt, im Flugverhalten genau beobachtet und,
sofern vorteilhaft, meinen Vorschlédgen entspre-
chend modifiziert.

Der nun endglltig vorliegende Sportbumerang

+COMEBACK" verwertet die einzelnen positiven
Merkmale der verschiedenen Probemodelle.
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Seit Jahrzehnten beschaftige ich mich sowohl
wissenschaftlich als auch in der Praxis mit dem
Werfen und dem Flugverhalten von Bumerangs.
Da ich zudem Uber eine umfassende Sammlung
von Einzelstiicken aus aller Welt verflige, bin ich
in der Lage, eindeutige Vergleiche unter verschie-
denen Modellen anzustellen und Konstruktions-
vorschlage zu machen.

Bei den abschlieBenden Testwlrfen mit dem
Sportbumerang ,COMEBACK*" konnte ich sach-
lich feststellen, daB mit diesem Gerat ein zuverlas-
sig gleichméaBiges Flugverhalten unter den ver-
schiedensten Bedingungen erreichbar ist.

Ich fasse das Ergebnis des Tests in folgenden
Punkten zusammen:

1 Mit einiger Ubung und bei normalen Kraftauf-
wand ist der Sportbumerang auf eine Kreis-
bahn von ca. 200 m zu bringen - mit sicherer
Ruckkehr zum Werfer.

2 Der Bumerang bleibt bei horizontalem Wurf
standig 1 — 3 m uber Grund auf seiner Kreis-
bahn. Diese winschenswerte Eigenschaft
konnte ich bisher bei keinem anderen Bume-
rang feststellen.

3 Der Sportbumerang ist der einzige mir bekann-
te Zweifligel-Bumerang, der in gleicher Weise
sowohl von Rechts-als auch von Linkshéndern
mit gleichem Ergebnis geworfen werden kann.

4 Der Sportbumerang ,COMEBACK*“ kommt bei
einem korrekten Wurf bei Windstille und bei je-
dem Wind zum Werfer zurtick.

5 Durch das bei der Herstellung verwendete Ma-
terial wird das Verwerfen und Verziehen des
Gerétes vermieden. Man kann den Sportbume-
rang als nahezu bruchsicher bezeichnen.

6 Die Farbgebung erleichert das Auffinden nach
einem abgeirrten Flug.

ZUSAMMENFASSEND

sei gesagt, daB ich bisher keinen Bumerang in der
Hand hatte, der alle oben aufgefiihrten optimalen
Eigenschaften in sich vereint aufweist.

Es ist zu wlnschen, daB der Sportbumerang
,COMEBACK"“ Eingang in Sportlerkreisen findet,
und daB das Bumerangwerfen durch ihn zu einem
Volkssport ausgeweitet wird, wie es in Australien,
in den USA und in vielen anderen Landern der Fall
ist.

gez. Willi Urban
Autor des einzigen Lehrbuches
der Welt Uber das Bumerangwerfen.

WURFANLEITUNG
fiir den Sportbumerang ,,COMEBACK*

Bumerangwerfen ist eine Sportart, die genau so
erlernt werden muB wie andere technische Sport-
disziplinen. Studieren Sie daher aufmerksam und
genau die nachfolgenden Anleitungen, die spe-
ziell auf den Sportbumerang ,,COMEBACK" zuge-
schnitten sind.

Lehrsatz 1

Der Sportbumerang hat eine gewdlbte Oberseite
und eine glatte (plane) Unterseite. Es ist darauf zu
achten, daB die gewdlbte Oberseite vor dem Wurf
zum Wind zeigt; d.h. bei Rechtshandern nach
links, bei Linkshandern nach rechts.

Lehrsatz 2

Welchen der beiden Schenkel des Bumerangs die
Wurfhand hélt, ist gleichgtiltig. Man darf nur nicht
vergessen, die gewdlbte Oberseite so zu halten,
wie Lehrsatz 1 es vorschreibt.

Lehrsatz 3

Fur das Flugverhalten des Sportbumerangs ist es
von entscheidender Bedeutung, daB er beim Ab-
wurf die groBtmdogliche Rotation mitbekommt. Von
ihr ist nicht zuletzt die Stabilitat und die Dauer des
Kreisfluges abhangig. Der Bumerang muB deshalb
so in die Hand genommen werden, daB die erfor-
derliche Rotation erreicht werden kann:

Der Bumerang wird zwischen dem Daumen und
dem oberen Glied des Zeigefingers fest ange-
preBt. Das untere Glied des Zeigefingers mit der
Fingerspitze legt sich dabei um die Kante auf die
gewoélbte Oberseite. Der Mittelfinger stutzt das
Schenkelende des Bumerangs von unten. Es ist
falsch, den Sportbumerang mit mehr als drei Fin-
gern, etwa mit der ganzen Hand zu halten. Auf die
nachstehende Zeichnung wird verwiesen.

Lehrsatz 4

Der Abwurf beginnt mit einer Riickverlegung des
Oberkorpers nach hinten, etwa so wie beim
Speerwerfen.

In diesem Moment, kurz vor dem Abwurf also, ist
das Handgelenk - nicht der Griff der drei Finger -
zu lockern. Der festgehaltene Schenkel des Bu-
merangs liegt jetzt nahezu parallel zum Unterarm.

Beim Wurf wird die Wurfhand mit dem Bumerang
genau Uber die Schulter gefiihrt, in keiner Phase
an ihr vorbei! Die Bewegung &hnelt dem Tennis-
aufschlag. Wer den Bumerang wie einen Ball wirft
oder einen Stein, seitlich also an der Schulter vor-
bei, erntet MiBerfolge.

Konzentrieren Sie sich auf den Wurf dber die
Schulter, lassen Sie sich von Kameraden be-
obachten und korrigieren.
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Lehrsatz 5

Die Wurfrichtung wird von der Windrichtung be-
stimmt. Lassen Sie sich vom Ziffernblatt der Uhr
leiten. Wenn die ,12 Uhr* in die Windrichtung zeigt,
weicht fur Rechtshénder dann die Wurfrichtung ab

bei einem Windhauch auf etwa 2 Uhr,
bei leichtem Wind auf etwa 3 Uhr,
bei kraftigerem Wind auf etwa 4 Uhr,
bei Sturm sogar auf 5 Uhr.

Fur Linkshander gilt das Gleiche, im entgegenge-
setzten Uhrzeigersinn aber; achten Sie auf die
nachstehende Zeichnung.

LINKSHANDER
RECHTSHANDER

Uben Sie mit dem Sportbumerang anfanglich nur
bei Windstille oder einem leichten Wind. Erst wenn
Sie vollkommen sicher sind, dirfen Sie bei jedem
Wetter werfen.

Lehrsatz 6

Der Sportbumerang muB eine nahezu senkrechte
Lage beim Abwurf haben, und zwar so /. Gegen
diese Vorschrift wird von Anfangern am haufigsten
gestindigt. Beachten Sie Lehrsatz 4. Wenn Sie ihn
beachten, werden Sie am schnellsten vermeiden,
den Sportbumerang ,,COMEBACK" zu ,sicheln®,
ihn also falschlich in waagrechter Lage aus der
Hand zu entlassen.
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Vielleicht hilft Ihnen die Vorstellung, Sie wollen
eine kleine Axt so gegen einen etwas entfernt ste-
henden Baum werfen, daB er von oben nach unten
gespaltet wird.

Fortgeschrittene passen den Abwurfwinkel dem
Winde an:

star(er maBiger
Wind Wind

et

Abwurfwinkel (Lage des Bumerang beim Abwurf)

Wind-
stille

Lehrsatz 7

Die Abwurfrichtung, ausgerichtet zum Horizont
muB unter allen Umsténden parallel zum Erdbo-
den verlaufen. Man darf nicht nach oben in den
Himmel werfen. Visieren Sie beim Werfen den Ho-
rizont an!
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Lehrsatz 8

Das Auffangen erfordert etwas Ubung. Beim Nie-
dergehen des rotierenden Bumerangs - es gleicht
einer Hubschrauberlandung - muB man eine
Hand offen unter den ,COMEBACK" fiihren und
mit der anderen schnell von oben dagegenklat-
schen.

Die allgemeine Ansicht - siehe z.B. Fernsehen -
man kénne den Bumerang mit einer Hand an
einem der Schenkel im Flug erfassen, fuhrt mit Si-
cherheit zu Verletzungen.

Ziehen Sie bei den ersten Versuchen Lederhand-
schuhe an!

Lehrsatz 9

VORSICHT, VORSICHT, VORSICHT ist beim Wer-
fen immer geboten. Der Sportbumerang ,COME-
BACK" ist kein Spielzeug, sondern ein Sportgerat.
In ungeubter Hand und bei mangelnder Vorsicht
kann er ebenso gefahrlich werden wie ein Speer
oder ein Diskus.
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Immer nur einzeln werfen. Zum nachsten Wurf erst
dann schreiten, wenn der zuvor geworfene Bume-
rang gelandet ist und aufgenommen wurde.

Jeder einzelne Wurf ist von allen Beteiligten auf-
merksam zu beobachten. Zuschauer, insbeson-
dere Kinder, sind in groBerem Abstand (70 m!) zu
postieren.

Meiden Sie die Nahe von StraBen, Verkehr, Autos
und Strom- oder Telefonleitungen.

In der Nahe von Bdumen und Wéldern sollte man
die Wurfrichtung sorgféltig auswahlen. Der Bume-
rang bleibt leicht in den Asten héngen.

Lehrsatz 10

UBEN, UBEN, UBEN und immer wieder UBEN miis-
sen Sie. Fangen Sie, das ist unser dringender Rat,
mit dem Werfen erst dann an, wenn die Lehrsétze
1 - 9 in Fleisch und Blut tibergegangen sind. Las-
sen Sie sich von anfanglichen MiBerfolgen nicht
entmutigen, haben Sie Vertrauen zu Ihrem Sport-
bumerang ,COMEBACK".
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Vielfache Erfahrungen haben gezeigt, daB zumeist
eine einzige Ubungsstunde ausreicht, wenn még-
lich unter der Aufsicht erfahrener Werfer, die er-
sten begliickenden Erfolge zu erzielen.

FEHLER
und wie sie zu vermeiden sind

1 Steigt der Bumerang gleich nach dem Abflugin
die Hohe und kommt er in einem gefahrlichen
Sturzflug zurlick, war die Lage des Gerétes im
Moment des Loslassens zu flach. Beachten Sie
bitte Lehrsatz 6 genau.

2 Fliegt der Sportbumerang wohl in der ersten
Phase flach tiber dem Boden, steigt er dann
aber nach Zurlicklegen der ersten Halfte des
Waurfkreises in die H6he, um anschlieBend ,ab-
zuschmieren®, verlief die Richtung des Wurfes
nicht parallel zum Erdboden. Lehrsatz 7 noch
einmal durchlesen.
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3 Kurvt der Sportbumerang vor lhnen ein, mus-
sen Sie mehr in den Wind werfen. (Naher zur
»,12 Uhr“, siehe Lehrsatz 5)

4 Landet der Bumerang hinter lhnen: beim Ab-
wurf mehr vom Winde abfallen. (N&her zur ,4“ -
bei Linkshandern héher zur ,,8“ - siehe Lehr-
satz 5)

5 Landet der Bumerang nicht wie ein Hubschrau-
ber, stiirzt er also zu Boden, gleitet er im ,Mes-
serflug“ auf den Werfer zu, bleibt er im Erdbo-
den nach dem Flug stecken: wurde er entwe-
derin zu flacher Haltung geworfen - Lehrsatz 6
beachten — oder wurde ihm beim Abwurf zu we-
nig Rotation mitgegeben.

Lehrsatz 4 studieren!

6 Gleitet der Sportbumerang anfénglich, weil
man ihn - siehe Lehrsatz 3 — nur mit drei Fin-
gern halten soll, aus der Hand, wird empfohlen,
sich eines rauhen Lederhandschuhes zu be-
dienen.
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WETTBEWERBE

in Australien und in den USA finden alljahrlich
Wettkdmpfe im Bumerangwerfen statt, ausgerich-
tet nach den verschiedensten Regeln. Der erste
Wettkampf in Deutschland - zwischen Minchen
und Mittelfranken - wurde 1967 in folgender Art
ausgetragen:

1 Der Sportbumerang wurde geworfen, die Zeit
des Fluges vom Loslassen des Gerats bis zur
Bertihrung mit dem Boden mit der Stoppuhr
gemessen.

Sieger Mlnchen: 23 Sekunden!

2 Ein Aufwurfkreis — Durchmesser 5 m — wurde
angelegt. Jeder Wettkampfteilnehmer hatte 3
Probewdrfe und 10, die gewertet wurden. Nach
jedem Wurf maB man - sofern die Landung
nicht innerhalb des Wurfkreises erfolgte — die
Entfernung von der Mitte des Abwurfkreises bis
zur Landestelle.
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Bewertung:

Landen im Wurfkreis = 0 Punkte

Landen auBerhalb des Wurfkreises = je Meter
einen Minuspunkt

Auffangen innerhalb des Abwurfkreises =20 Plus-
punkte, auBerhalb 10 Pluspunkte.

Berthren des Bumerangs vor der Landung 10 Plu-
spunkte, sofern das im Wurfkreis geschieht; 5 au-
Berhalb.

AUSBLICK

Wer erlebt hat, wie begliickend es ist, den Sport-
bumerang ,COMEBACK" nach einem Fluge von
200 m zuriickkehren zu lassen — Durchmesser
des Flugkreises dann ca. 63 m —und ihn nach eini-
ger Ubung auffangen zu kénnen, wird Zeit seines
Lebens beim Bumerangwerfen bleiben, dabei
Kondition, auch fur andere Sportarten, wie z.B.
Speerwerfen oder Tennis, gewinnen und jung blei-
ben.

Niemand ist zu alt zum Bumerangwerfen. Jeder
wird sehr bald bestéatigt finden, Bumerangwerfen
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ist eine bessere Prophylaxe gegen Kreislaufscha-
den als Pillenschlucken und - es ist amUsanter als
Spazierengehen. In keines Auto Kofferraum sollte
der Sportbumerang COMEBACK fehlen.

TWEN sagte:

Bumerangwerfen

ist so gesund wie Golf,
so spannend wie Skat
und so lustig wie Kegeln.
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LITERATUR

Wenn Sie mehr vom Bumerang wissen wollen,
wenn Sie es fur interessant finden, Gber seine Ge-
schichte, tber die Technik des Werfens und Auf-
fangens, Uber seine besonderen Eigenschaften,
tiber die Modelle, die es in der Welt gibt, iber Wett-
kampfe, Rekorde mehr zu erfahren, kaufen Sie

das einzige Bumeranglehrbuch der Welt
,GEHEIMNISVOLLER BUMERANG*

erhéltlich in guten Buchhandlungen und Sportge-
schéften oder beim Verlag Dipl.-Kfm. Gerda Urban,
8801 Leutershausen, Postfach 28. 19 Zeichnun-
gen des Verfassers Willi Urban helfen Ihnen, sich
in der Technik zu vervollkommnen.

Nachdruck, auch auszugsweise, verboten.
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